
 

Kursprogramm, Spezialformat, Rücktritt 

 

Kursprogramm 
 

Freitag, 31. Juli 2026 
  

17.00 – 21.00 Gesangsübungen und Chor 
 
Samstag, 1. August  
 

09.30 – 12.45 Gesangsübungen (mit Pause) 
 

12.45 – 14.30  Mittagspause 
 

14.30 – 18.00 Gesangsübungen und Chor 
anschliessend Abendessen und Ausklang mit  

gemütlichem Zusammensitzen 
 
Sonntag, 2. August 
 

09.00 (!) – 12.00 Gesangsübungen und Chor 
                             Schlussrunde 
 
 
 

Die Spezial-Gesangstage 2026 . . . 
 

. . . sind offen für Menschen, die an mindestens  
einem Kurs oder Workshop mit Christiaan Boele 
teilgenommen oder anderweitig Erfahrung mit  
der Schule der Stimmenthüllung gemacht haben. 
 

Sie können in diesem speziellen Format nur bei  
genügend grosser Teilnehmerzahl stattfinden.  
Falls es bis zum 1.6. nicht genug Anmeldungen  
gibt, werden wir den Kurs auch für neue Teilnehmer 
öffnen. Deshalb melde dich bitte frühzeitig an! 
 
 
 
 
Rücktritt und Rücktrittsgebühren 
 

Ihre Anmeldung kann von Ihnen nur schriftlich storniert werden. 
Abmeldungen werden von uns nicht schriftlich bestätigt.  
Bei Rücktritt bis zu 7 Tage vor Kursbeginn wird die Hälfte der Kursgebühr 
berechnet; bei späterer Absage ist die Kursgebühr in voller Höhe zu zahlen, 
bzw. kann diese nicht mehr zurückerstattet werden. 
 

Vorbehalt – Absage – Terminverschiebungen 
 

Findet der Kurs mangels ausreichender Teilnehmerzahl nicht statt oder muss 
der Kurstermin aus dringenden Gründen verschoben werden, benachrichtigen 
wir Sie unverzüglich. Eine bereits geleistete Zahlung werden wir Ihnen 
umgehend zurückerstatten.  
Weitergehende Ansprüche können daraus nicht abgeleitet werden. 

 

 

Kursinhalt, Einzelstunden, Mahlzeiten 
 

Gesangsübungen 
 

Viele altbekannte und noch mehr unbekannte 
Übungen!  
Ungewohnte Klangerlebnisse und neuartige 
Erfahrungen mit der Stimme! 
 

Chorsingen 

für Geübte und Ungeübte 
 
 
 

Einzelstunden 
 

werden ausserhalb der Kurszeiten angeboten, und 
zwar  
♫  Freitag, 31.7.  Nachmittag 
♫  Sonntag, 2.8. Nachmittag  
 

Kosten 90 Fr. / 75 Fr. für Kursteilnehmer 
 

Plätze werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben. 

 
 

 

Mahlzeiten 
 

Kleine Zwischenmahlzeiten sind in 
den Kurskosten inbegriffen.  
Für das reichhaltige Mittags-Büffet 
am Samstag kann man sich an-
melden (Kosten 25 Fr.). 
Lebensmittel-Sensitivitäten gerne 
angeben!  
Selbstversorgern steht, leider ohne 
Kühlschrank, die Infrastruktur des Podiums und 
der Küche zur Verfügung. 
 

Das Frühstück am Samstag und Sonntag sowie das 

Abendessen am Freitag bitte selber organisieren. 
 

 

Die Schule der Stimmenthüllung 
 
 

Summertime 
Freitag,   31. Juli ab 17.00 Uhr bis  
Sonntag,   2. August  12.00 Uhr 

 

 
 

 
 

 

G E S A N G S T A G E 
Gesangsübungen, Chorsingen, Einzelstunden 

 
 

 

für 
alte Bekannte und Freunde  

der Schule der Stimmenthüllung 

 
mit  

Christiaan Boele, Finnland 
 

 

 
 

 
 
 

im 

KulturPODIUMWohlen 
3033 Wohlen b. Bern, Hauptstr.38 

www.podiumwohlen.ch 

2026



 

Schule der Stimmenthüllung 
 

    

 Die menschliche Stimme braucht keine „Bildung“, sie ist da, fertig, vollendet  
. . . aber sie wartet auf – Befreiung! Wir müssen Stimmbefreiung, besser noch 
Stimmenthüllung, und nicht Stimmbildung sagen.  

Valborg Werbeck-Svärdström 

 

Update für die Stimme 
 

-   Schon lange nicht mehr  
    gesungen? 
-  Heiser? 
-  Die Stimme verloren? 
-  Krächzen, Piepsen, Flüstern,  
    Räuspern, Nuscheln? 
-  Stimme im Keller? 

  Christiaan Boele 2025 
 

Dann ist es Zeit für ein Update! 
 

Ein Kurs für dich, wenn du schon bekannt bist mit 
Christiaan Boele oder mit der Schule der Stimmenthüllung. 
In diesem Kurs gibt es sowohl vertraute Übungen im 
überraschend neuen Gewand als auch weiterführende 
Übungen mit neuen Herausforderungen für die Stimme. 
 

Durch deine Vor-Erfahrung kann die Stimme die Übungen 
schneller verstehen und einordnen, auch ohne viel reden 
und erklären. Christiaan: „Es wird wenig erklärt und viel 
gesungen.“ 
 

So merkst du schnell, 
wie dein ganzer Sing-
Organismus sich er-
frischt: Die Atmung 
wird harmonischer, der 
Kehlkopf entspannter, 
die Stimmbänder geschmeidiger. Auch die Sprechstimme 
erhält ihren Glanz zurück; der Körper richtet sich auf. 
 

Für Absolventen des „Schulungskurses“ eine Gelegenheit, 
viele Aspekte der Schule wieder einmal in der Praxis zu 
erleben.  
 

Auch empfohlen für Chor- und Solosänger: Ein Coaching, 
ein Update, um stimmlich à jour zu bleiben und um gewisse 
Elemente zu (re-)integrieren, die in letzter Zeit vielleicht zu 
kurz gekommen sind. 
 

 

Anmeldung, Kosten, Überweisung 
 

Anmeldung 
 

 

bitte schriftlich an 
 

Susanne Straeter         
Brügi 20, CH 3035 Frieswil 
Tel. + 41 (0)31 825 65 14 
 

oder 
 

podiumwohlen@bluewin.ch  
 

 

Kursgebühr 
 

Gesangskurs 
 

250 Fr./€ bei Überweisung bis So, 1. Juni 2026 

290 Fr./€  nach dem 1.6. 

€-Preise für Menschen, die nicht in der Schweiz leben oder 
                 arbeiten 
 

 

Halber Preis  
für Familienangehörige, die im selben Haushalt leben 
 

Einzelstunden 45 Minuten 
 

90 Fr./ € 

75 Fr./ € für Kursteilnehmer 
 

Mittags-Büffet und Dessert Samstag  25 Fr.   
 

Abend-Büffet Samstag                             20 Fr. 
 

vegetarisch; auf Wunsch glutenfrei und/oder vegan 

 
Unterkunft  
 

Bei der Suche nach einer passenden Unterkunft sind wir  
gerne behilflich. Bitte setze dich mit uns in Verbindung. 
25 Fr./Nacht   Richtpreis für Privat-Unterkünfte 
10 Fr.  für Vermittlung einer Unterkunft 

 
Überweisung  
 

für Kurs, Einzelstunden, Mahlzeiten, Unterkunft 
 

bitte an 
 

Thomas Stebler, Brügi 20, CH 3035 Frieswil  
PostFinance 30-638153-0 
IBAN: CH81 0900 0000 3063 8153 0 
Vermerk: Gesangstage 2026 
 

Die Anmeldung ist erst bei Zahlungseingang gültig 

  

Kursort, Unterkunft 
 

Das Dorf Wohlen bei Bern 
 

ist von der Autobahn aus in 5 Min. erreicht. Das Post-
auto fährt vom Hbf Bern 13 Min. im Halbstundentakt. 
Das Berner Oberland, Thun und Interlaken liegen 30 
bis 50 Auto-Minuten entfernt. 
 

 
 
 
 

 
 

            Eiger, Mönch und Jungfrau 
 

Das KulturPODIUMWohlen 
 

befindet sich am Rand des Dorfes Wohlen bei Bern. 
Eine reizvolle Landschaft lädt zu Ausflügen und Spa-
ziergängen ein: an den blauen Wohlensee und die 
grüne Aare oder zum Weitblick auf das grossartige 
Panorama der Berner Alpen. 
 

                

 
 
 

 
             KulturPodium 
 

Unterkunft 
 

Zimmer, Hotel, Ferienwohnung, Campingplatz oder 
Bed & Breakfast sind mit Bus oder Auto gut erreichbar.  
Auch eine Anzahl privater Unterkünfte in der näheren 
Umgebung steht zur Verfügung. Gerne sind wir bei der 
Suche nach einer passenden Unterkunft behilflich. 
 
 
 
 
 
 
 
            Das grüne Aare-Ufer 
 

 


